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Сенсорное развитие – это развитие 
восприятия ребенка и формирование 
представлений о внешних свойствах 

предметов: их форме, цвете, величине, 
положения в пространстве и т.д.



Сенсорная коробочка - универсальная 
развивающая игрушка для детей. По 
сути, это просто емкость с неким 
наполнителем, главное назначение 

которой – дать возможность детям 
трогать, пересыпать, переливать, 

исследовать, изучать, то, что 
находится внутри.

Сенсорная коробочка развивает 
мелкую моторику, тактильные 

ощущения, творческое и 
пространственно-образное 

мышление, концентрацию внимания, 
усидчивость, координацию движений, 

любопытство, воображение, 
фантазию и творческие способности.



.

Важно! 
Во время игры с сенсорной коробочкой ребёнок всегда должен находится под присмотром взрослых!

Детям 2-3 лет в сенсорные коробки нужно добавить игрушки и предметы и показать как с ними 

играть (что с ними делать). Цель – развитие координации движений и мелкой моторики. 

Обучение сортировке предметов по размерам, цветам, свойствам. Например игры с крупами 

,макаронами и т.д



Сенсорные коробки по цветам
Если Вы с ребенком разучиваете названия цветов, то хорошим подспорьем для занятий могут

стать цветные сенсорные коробки. Сложите в контейнер различные предметы одного цвета.

Играя с таким одноцветным сенсорным материалом, малыш быстро запомнит нужный цвет.

Дальше работаем с цветными коробками.



Сенсорная коробка с макаронами
Чтобы разнообразить тактильный опыт малыша, используйте наполнитель 

покрупнее, например, макароны. Суть игры здесь та же самая – перекладываем 
макароны ложкой, достаем руками, отыскиваем среди макарон небольшие игрушки. 

Еще дети очень любят надевать большие макароны на пальчик.



СЕНСОРНАЯ КОРОБКА «Цветной рис». Контейнер с 
цветным  рисом. Цветной рис — это красиво, приятно, 
безопасно и экологично. С ним можно придумать много 

развлечений.



Для детей 3-5 лет сенсорные коробки служат основой для 

организации сюжетно-ролевых игр. Цель – развитие 

воображения. Возможность ребенку самому выбрать игру, 

материал и предметы наполнителя.



.СЕНСОРНАЯ КОРОБКА «АКВАГРУНТ».

Контейнер с гидрогелем синего цвета, рыбками , ракушками и камушками.

Учим детей в игровой форме: название рыб. Развитие мелкой моторики рук.



Сенсорная коробка для рисования
Чтобы сделать сенсорную коробку для рисования, нужно в большое блюдо или 

контейнер с невысокими бортами насыпать тонким слоем манку, соль или сухой 
песок. Рисовать можно как пальчиком, так и палочкой. А еще можно на крупе 
делать отпечатки фигурками или формочками для выпечки фигурного печенья.



Тематические сенсорные коробки для детей
Для детей постарше становятся интересны тематические коробки с каким-то 

сюжетом. Одна из самых простых коробок для сюжетно-ролевой игры – это 
ферма. Самое интересное для ребенка здесь – это кормить домашних животных, 

насыпая им корм в корыта и чашки..



Для детей 5-7 лет сенсорные коробки 
— пространство для фантазий, 
логических и познавательных игр. 
Развития речи.



СЕНСОРНАЯ КОРОБКА»Составь слово» и 
«Составь пример»




